FORTBILDUNG fur IP-Beraterinnen

Adler-Pollak-Institut

Start am 01. Marz 2025 fur Individualpsychologie
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In dieser Fortbildung werden korperorientierte und gestalterische
Methoden vermittelt, mit denen erlebnis-, ressourcen- sowie
I6sungsorientierte Bewusstwerdungsangebote gemacht werden kénnen.
In Achtsamkeit durchgefiihrt helfen die Ubungen und die Erkenntnisse aus
den Ubungen, die innere und duRere Situation klarer zu erkennen.

In der Fortbildung stehen sowohl die Theorie und Praxis der Anwendung
dieser Interventionen im Fokus wie auch die individuelle Entwicklung
durch Selbsterfahrung.

IP-Beraterlnnen (ggf. auch in Ausbildung), die ihr Methodenspektrum um
korperorientierte und gestalterische Interventionsangebote erweitern und
ihr beraterisches Kénnen vertiefen wollen.

Beratend oder padagogisch Téatige, die in ihrem spezifischen Berufsfeld
korperorientierte und gestalterische Elemente einbinden wollen.

An Psychologie und Personlichkeitsentwicklung interessierte Menschen,
die die Fortbildung als Selbsterfahrungsangebot nutzen wollen.

Familien-Bildungsstatte, Vogthaus
Widerholtstr. 4, 73230 Kirchheim unter Teck

20 Wochenenden
e davon 16 Wochenenden (Samstag - Sonntag)
e davon 4 verlangerte Wochenenden (Freitag - Sonntag)

Adler-Pollak-Institut Anmeldung per Mail an:
www.adler-pollak-institut.de info@adler-pollak-institut.de



Uhrzeiten Samstag 9 Uhr - 19:15 Uhr (an verlangerten Wochenenden auch freitags)
Sonntag 9 Uhr - 16:15 Uhr (inkl. Kaffeepausen und Mittagspause)

Kosten: 5.956 € inkl. 19% MwsSt.,
verteilt auf 4 Einmalzahlungen a 1.489 € inkl. 19% MwsSt.
Monatliche Ratenzahlung gegen Aufpreis moglich.
Mitglieder des VplIP erhalten 5% ErmaRigung.
zzgl. Unterkunft und Verpflegung

Termine  01.+02. Marz 2025

2025 10.+11. Mai 2025
07.+08. Juni 2025
05.+06. Juli 2025
01.+02.+03. August 2025
29.+30.+31. August 2025
27.+28. September 2025
25.+26. Oktober 2025
29.+30. November 2025

Termine  02.+03.+04. Januar 2026
2026 31. Januar/ 01. Februar 2026
28. Februar/ 01. Marz 2026
28.+29. Marz 2026
06.+07. Juni 2026
25.+26. Juli 2026
21.422.+23. August 2026
03.+04. Oktober 2026
31. Oktober/ 01. November 2026
21.+22. November 2026
19.+20. Dezember 2026
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